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加
茂
駅
か
ら
徒
歩
２
分
ほ
ど
の
場
所
に
あ
る
ア
ジ
ア

食
料
品
の
専
門
店
『
ト
コ
ハ
ラ
ー
ル
』。
一
歩
足
を
踏
み

入
れ
る
と
、
ス
パ
イ
ス
の
香
り
が
広
が
り
、
ま
る
で
海

外
の
ス
ー
パ
ー
を
訪
れ
た
か
の
よ
う
な
気
分
に
。
店
内

に
は
カ
レ
ー
に
欠
か
せ
な
い
ス
パ
イ
ス
や
唐
辛
子
を
は

じ
め
、
各
国
の
調
味
料
、
缶
詰
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
麺
、

カ
ラ
フ
ル
な
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
お
菓
子
な
ど
が
、
ぎ
っ
し

り
と
並
ん
で
い
ま
す
。

　
ス
タ
ッ
フ
の
お
す
す
め
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
お
菓
子
。

ビ
ス
ケ
ッ
ト
や
激
辛
ス
ナ
ッ
ク
な
ど
数
あ
る
中
で
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
と
称
さ
れ
る
の
は
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ
味
の
ビ
ス

ケ
ッ
ト
で
、
こ
れ
を
目
当
て
に
来
店
す
る
方
も
多
い
そ

う
で
す
。
あ
わ
せ
て
楽
し
み
た
い
の
が
ド
リ
ン
ク
類
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
は
甘
い
飲
物
が
好
ま
れ
、
砂
糖
入
り

の
甘
い
ジ
ャ
ス
ミ
ン
テ
ィ
ー
が
定
番
だ
と
か
。マ
ン
ゴ
ー

ジ
ュ
ー
ス
や
コ
コ
ナ
ッ
ツ
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
、
普
段
、
ス
ー

パ
ー
で
は
見
か
け
な
い
飲
物
が
揃
っ
て
い
ま
す
。
市
外

か
ら
の
お
客
様
も
多
く
、
お
気
に
入
り
の
食
品
を
ま
と

め
買
い
し
て
い
く
方
も
い
る
そ
う
で
す
。
お
買
い
物
の

途
中
に
店
を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
？
新
し
い
味
と
の

出
会
い
や
発
見
が
き
っ
と
あ
り
ま
す
よ
！

TAKE  FREE（無料）

〜
お
や
つ
編
〜

加
茂
に
は
美
味
し
い
お
菓
子
が

　
　
　

  

　
　た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
ね

【
ト
コ
ハ
ラ
ー
ル
　
ニ
イ
ガ
タ
】

　
住
：
加
茂
市
駅
前
２-

９

　
営
業
時
間
：
10
時
〜
18
時

　
定
休
日
：
月
・
火
曜
日

20
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－青海神社の歴史－

726年 青海神社　創建
794年 賀茂別雷神社　賀茂御祖神社　御分霊
927年 延喜式神名帳に記載 神名帳2861社3132座
1656年 浅野三郎右衛門が加茂山に大植林事業をおこす
1694年 溝口重雄が三神主制を廃止
1787年 神社由緒碑を建立　
1872年 新潟県県社第１号に指定

青海神社の社紋「二葉葵」と神話にゆか
りの深い亀をあしらったオリジナル御朱
印帳。御祭神・椎根津彦命が亀に乗り、
神武天皇を導いたという伝承にちなみ、
道案内や導きの象徴として亀を描いてい
ます。

青
海
神
社
は
、
今
年
、
創

建
１
３
０
０
年
と
い
う
大

き
な
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　
そ
の
歴
史
は
奈
良
時
代

初
期
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま

す
。
平
成
２
年
、長
岡
市（
旧

和
島
村
）
の
八
幡
林
遺
跡
周

辺
か
ら
「
青
海
郷
」
と
記

さ
れ
た
木
簡
が
出
土
し
ま

し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
奈
良

時
代
初
期
に
は
す
で
に
「
青

海
郷
」
と
い
う
地
域
が
存
在

し
て
い
た
こ
と
が
確
認
さ

れ
て
い
ま
す
。

こ
の
発
見
か
ら
、
青
海
神

社
の
創
建
も
少
な
く
と
も

８
世
紀
前
半
、
あ
る
い
は
そ

れ
以
前
に
さ
か
の
ぼ
る
可

能
性
が
高
い
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

７
９
４
年
、
桓
武
天
皇
が

平
安
京
へ
都
を
移
し
た
際
、

こ
の
地
域
は
京
都
の
賀
茂

別
雷
神
社
（
上
賀
茂
神
社
）

と
賀
茂
御
祖
神
社
（
下
鴨

神
社
）
の
社
領
と
な
り
ま

し
た
。
そ
の
両
社
の
神
様
が

青
海
神
社
に
分
け
祀
ら
れ

た
こ
と
か
ら
、
こ
の
地
は

「
賀
茂
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う

に
な
り
、
現
在
の
「
加
茂
」

と
い
う
地
名
の
由
来
に
な
っ

た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
青
海
神
社
に
祀
ら
れ
て

い
る
の
は
、
母
神
・
玉
依
姫

命
と
、
雷
を
司
る
賀
茂
別
雷

命
と
い
う
親
子
の
神
様
で

す
。
玉
依
姫
命
は
、
命
を
授

け
、
育
む
神
と
し
て
子
授
け

や
安
産
、
子
育
て
の
守
り
神

と
し
て
親
し
ま
れ
、
賀
茂

別
雷
命
は
災
い
を
祓
い
、

地
域
を
守
る
力
強
い
神
と

し
て
信
仰
さ
れ
て
い
ま
す
。

１
３
０
０
年
の
時
を
超
え
、

青
海
神
社
の
神
々
は
今
も

な
お
、
人
々
の
願
い
に
寄

り
添
い
、
地
域
の
平
安
を

見
守
り
続
け
て
い
ま
す
―
。

特
集

青
海
神
社

創
建
千
三
百
年

しいねつひこのみこと

た
ま
よ
り
ひ
め
の

み
こ
と

か
も
わ
け
い
か
づ
ち
の

み
こ
と

かもわけいかづちじんじゃ かもみおやじんじゃ
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毎月

年4回

月次祭（つきなみさい）
１日・15 日・21 日 8：00 ～
地域の平安、氏子崇敬者の平穏・健康を祈念

太々神楽（だいだいかぐら）
4/16・5/22・7/18・9/2 13：30 ～
篠笛、太鼓で楽を奏で、舞を奉納（見学できます）

4/14

5/18
～22

御粥神事（みかゆしんじ）10：00 ～

春季例大祭（5/20. 21は鳥居周辺屋台出店）
5/21 の御神幸式は『加茂まつり』と呼ばれ
約４時間かけて行列が街を練り歩きます。
この御神幸で華やかな産着をまとった幼児
を母親がおぶってお供することから『乳母
祭り』とも呼ばれています。

8/31
～9/1

秋季例大祭（鳥居周辺屋台出店）
秋の例大祭。9/1 の夜には加茂山で奉納花
火が打ち上げられます。

11/23
新嘗祭（にいなめさい）10：00 ～
その年の収穫に感謝し、翌年の豊作を祈願
する祭り。献穀米の表彰も行われます。

6・7月
あかりまいり
神様に感謝を捧げるあかりの祭典。
令和 8年の開催日（18：30（日没）～ 21：00
6/19 ～ 7/5 の金～日曜日・6/30

6/30
大祓（おおばらい）
半年間の心身の罪やけがれを祓い清める神
事で、12/31 と年２回行われます。

小豆粥を神前に供し、氏子崇敬者の安泰を
祈願する神事。祭典後、小豆粥が撤下神鐉
として振舞われます。

主な年中行事
１年を通じて様々な神事が行われます

青海神社の摂社末社
周囲には色々なお社があります

摂社とは本社の主祭神と特に深い関係
（血縁・荒御魂・地主神など）をもつ
神を祀る社で、本社に次ぐ格式。
末社とは摂社より小規模で、地域や生
活に関わるさまざまな神を祀る社。

伊勢両宮 伊勢神宮の内宮（皇大神宮）と外宮（豊受大神宮）の神様。

奈良の鹿で有名な春日大社（奈良市）を祀る社。

貴 船 社 京都貴船神社の御分霊。伊奘諾尊（いざなぎのみこと）の
御子神（みこがみ）で水を司る神様を祀っています。

稲 荷 社 五穀豊穣・商売繁盛の御神徳（ごしんとく）で知られる
お稲荷さま。本宮は京都にある伏見稲荷大社。

山ノ神社 山には古くから神様が宿ると考えられており、その
神様を祀っています。本宮は大山祇神社（今治市）。

広 瀬 社 水の神「広瀬大忌神」と風の神「龍田神」とは、水と風の陰陽神
とされ、風雨を調え豊作をもたらす神様として信仰されています。

下諏訪社
諏 訪 社

風・水を司る五穀豊穣を祈る神として、また中世には
武勇の神としても崇められました。本宮は長野県の諏訪大社。

北 野 社 学問や受験の神様として有名な菅原道真公を祀っている京都の北
野天満宮を本宮とし『天神様』と呼ばれています。

春 日 社
安芸の国、世界遺産で知られる広島県宮島の厳島神社が本宮。厳 島 社
こんぴらさんの名で親しまれている香川県・金刀比羅宮が本宮。

監修：青海神社

琴 平 社



かもん！

AKINDO

加茂でがんばる素敵な商売人
（AKINDO）をご紹介します！

　高
山
ひ
ま
わ
り
整
骨
院
の

院
長

高
山
大
祐
さ
ん
に
お

話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

高
山
さ
ん
・
・
は
い
、
父
が

１
９
７
８
年
に
開
院
し
て
以

来
、
ず
っ
と
地
域
の
皆
さ
ん

に
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
私
と
し
て
は
、
あ
る
程

度
経
験
を
積
ん
で
か
ら
、
30

歳
前
後
で
加
茂
へ
戻
る
つ
も

り
だ
っ
た
ん
で
す
。
と
こ
ろ

が
、
父
が
53
歳
で
急
逝
し
た

こ
と
で
状
況
が
一
変
し
、
加

茂
は
「
い
つ
か
戻
る
場
所
」

で
は
な
く
「
今
戻
る
べ
き
場

所
」
と
な
り
ま
し
た
。
父
が

築
い
て
き
た
地
域
の
皆
さ
ん

の
信
頼
を
途
切
れ
さ
せ
た
く

な
い
と
い
う
気
持
ち
で
、
25

歳
の
時
に
こ
の
院
を
継
ぐ
こ

と
に
し
た
ん
で
す
。

高
山
さ
ん
・
・
ス
タ
ッ
フ
は

県
外
各
地
で
行
わ
れ
る
研
修

な
ど
に
積
極
的
に
参
加
し
て
、

常
に
「
結
果
を
出
す
た
め
の

技
術
」を
追
求
し
て
い
ま
す
。

個
々
に
学
ん
だ
良
い
も
の
は

院
内
で
共
有
し
、
ス
タ
ッ
フ

全
員
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
つ

な
げ
て
い
ま
す
。
マ
ニ
ュ
ア

ル
通
り
の
診
断
で
は
な
く
、

患
者
さ
ん
を
前
に
し
た
時
に

は
「
な
ぜ
そ
の
判
断
に
な
る

の
か
」「
ど
う
す
れ
ば
改
善

す
る
の
か
」
を
し
っ
か
り
と

考
え
て
、
実
践
の
中
か
ら
も

　
　
加
茂
で
開
院
し
て
ま
も

な
く
50
年
と
お
聞
き
し
て
い

ま
す

施
術
の
レ
ベ
ル
を
上
げ
て
い

ま
す
。

高
山
さ
ん
・
・
は
い
、
大
き

な
変
化
を
感
じ
て
い
ま
す
。

一
番
の
原
因
は
生
活
の
中
で

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ

ン
を
見
る
時
間
が
増
え
た
こ

と
で
し
ょ
う
。
眼
精
疲
労
や

運
動
不
足
が
進
み
、
首
・
肩
・

頭
へ
の
強
い
負
担
が
日
常
的

に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
影

響
で
、
頭
痛
や
自
律
神
経
の

乱
れ
、
慢
性
的
な
だ
る
さ
を

訴
え
る
方
が
増
え
て
い
ま

す
。
特
に
多
い
の
が
「
原
因

が
は
っ
き
り
し
な
い
不
調
」

で
す
。
こ
の
場
合
、
こ
こ
で

の
施
術
だ
け
で
は
な
く
、
生

活
環
境
や
身
体
の
使
い
方
を

改
善
す
る
こ
と
が
重
要
な
ん

で
す
。
で
す
か
ら
、
日
常
の

過
ご
し
方
や
、
ち
ょ
っ
と
し

た
身
体
の
変
化
を
お
聞
き
し

な
が
ら
、
そ
の
方
に
合
わ
せ

た
施
術
と
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

高
山
さ
ん
・
・
ま
ず
は
同
じ

姿
勢
を
長
時
間
、
続
け
な
い

こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
生

活
の
中
で
少
し
意
識
す
る
だ

け
で
も
身
体
は
変
わ
っ
て
き

ま
す
よ
。
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
な

ど
で
は
、
30
分
〜
１
時
間
に

一
度
、
軽
く
立
ち
上
が
る
、

肩
や
首
を
動
か
す
と
い
っ
た

姿
勢
を
変
え
る
『
リ
セ
ッ
ト

の
習
慣
』
を
取
り
入
れ
て
み

て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
か
ら
意

識
的
に
ゆ
っ
く
り
と
深
呼
吸

す
る
の
も
効
果
的
で
す
。
た

だ
し
症
状
が
強
い
時
は
無
理

せ
ず
、早
め
の
ご
相
談
を
…
。

　
　
様
々
な
症
状
の
患
者
さ

ん
が
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

ど
の
よ
う
に
技
術
を
磨
い
て

い
る
の
で
す
か

　
　
最
近
の
患
者
さ
ん
を
診

て
、
不
調
の
変
化
な
ど
を
感

じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か

　
　
自
宅
や
職
場
で
で
き
る

簡
単
な
セ
ル
フ
ケ
ア
や
予
防

の
コ
ツ
は
あ
り
ま
す
か
？

高
山
さ
ん
・
・
当
院
の
強
み

は
「
結
果
を
出
す
こ
と
に
対

し
て
一
切
妥
協
し
な
い
姿
勢
」

と
、「
難
治
性
の
症
状
に
も

正
面
か
ら
向
き
合
っ
て
き
た

経
験
」で
す
。施
術
は
マ
ニ
ュ

ア
ル
に
頼
ら
ず
、
一
人
ひ
と

り
の
状
態
を
よ
く
診
な
が
ら

内
容
を
考
え
、
改
善
に
つ
な

げ
て
い
き
ま
す
。
特
に
、
起

立
性
調
節
障
害
や
三
角
骨
障

害
な
ど
、
一
般
的
に
は
改
善

が
難
し
い
症
状
の
方
も
多
く

来
院
さ
れ
、
結
果
に
つ
な
げ

て
い
ま
す
。

　
　
高
山
ひ
ま
わ
り
整
骨
院

の
強
み
は
何
で
す
か
？

今回のAKINDO

高山ひまわり整骨院・整体院
高山大祐さん院長

高
山
さ
ん
・
・「
結
果
で
信

頼
を
積
み
重
ね
る
」
こ
と
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。
一
人

　
　
高
山
院
長
が
目
指
す
治

療
と
は
？

　
　
こ
れ
か
ら
の
目
標
と
、

読
者
の
皆
さ
ん
へ
一
言
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

高
山
さ
ん
・
・
今
後
の
目
標

は
、
院
と
し
て
「
結
果
で
信

頼
さ
れ
る
技
術
」
を
確
立
し

て
、
次
の
世
代
に
繋
ぐ
こ
と

で
す
。
ス
タ
ッ
フ
全
員
が
同

じ
レ
ベ
ル
で
結
果
を
出
せ
る

整
骨
院
と
な
っ
て
「
本
気
で

治
し
た
い
な
ら
こ
こ
」
と
頼

ら
れ
る
存
在
で
あ
り
た
い
と

高山ひまわり整骨院・整体院

89

ひ
と
り
の
状
態
を
診
て
、
手

技
や
ス
ト
レ
ッ
チ
、
関
節
の

調
整
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
て

施
術
し
ま
す
。
患
者
様
に
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
た
だ
け
る

雰
囲
づ
く
り
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
が
、
同
時
に
安
心
し

て
任
せ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

症
状
に
合
わ
せ
て
根
本
か
ら

改
善
で
き
る
施
術
を
行
っ
て

い
ま
す
。

考
え
て
い
ま
す
。
身
体
の
不

調
は
我
慢
す
る
と
長
引
く
こ

と
も
多
い
た
め
「
ま
だ
大
丈

夫
」
と
思
わ
ず
、
気
に
な
る

症
状
が
あ
れ
ば
早
め
に
向
き

合
う
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま

す
。

住　所：加茂市穀町 4-5
TEL・FAX：0256-52-9630
診療時間　午前 8：30～ 12：00
　　　　　午後 3：00～ 7：00
休診日　火曜（午前） ・土曜（午後）・ 日曜・祝祭日
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カ
モ
イ
ロ

レ
シ
ピ

１. ボウルに入れたぬるま湯に色素を加えてピンク色
　  にします。
２. １に道明寺粉を入れて約１０～１５分吸水させた
　  後、きび砂糖を加え、さらに約５～１０分吸水
　  させます。
３. さらしなどを敷いた蒸し器に道明寺粉を移し、約
　  ２０分間蒸します。
４. 蒸している間にこしあんを２０ｇずつに分けて丸
　  めます。桜の葉はボウルに水を入れ振り洗いし
　  て水気を切っておきましょう。
５. 道明寺粉が蒸しあがったら熱いうちに１０等分
　 し、丸めたあんこを包みます。
６. 桜の葉でくるんだら完成です。

作り方

カ
モ
イ
ロ

カ
モ
イ
ロ

材料 ・道明寺粉・・・・・・・・・・・・・１００ｇ　
・ぬるま湯・・・・・・・・・・・・・１５０ｇ　
・きび砂糖・・・・・・・・・・・・・・・２０ｇ　
・色素（赤）・・・・・・・・・・・・・・・少々
・こしあん・・・200ｇ（1個20ｇ）
・桜の葉塩漬け・・・・・・・・10枚

＊レシピ提供＊　

【営業時間】10時～ 16時
【定休日】不定休
お問い合わせは公式LINE・InstagramＤＭへ
お気軽にご連絡ください！

インドネシア語で「ナシ」はご飯「ゴレン」は炒めるおうちで楽しむ和菓子づくり♪
　　　　　やさしい甘さの桜餅

食の学び舎どら子屋　本間奈未さん

カレー
今回のテーマは…

①桜の葉は洗いすぎると塩味がなく
　なるのでほどほど…塩味を少し残
　すのがポイントです。
②蒸しあがった道明寺粉は冷めると
　固くなるので、熱いうちにあんこ
　を包みましょう。

　食の学び舎どら子屋は、和菓子づ
くりを中心に、料理や保存食などを
学べる料理教室です。食や身体につ
いてのお話会も開催しています。
　教室開催や出張料理教室の情報は
インスタグラムで発信しています！
レシピをもっと知りたい方はぜひお
越しください（要予約）。

【Instagram】

　子どもから大人まで世代を問わず愛されている
「カレー」。定番のカレーライスはもちろんですが、ス
パイスの効いた唐揚げやカレーパン、お菓子など、
さまざまな形で楽しめるのもカレーの魅力。
　今回は、こだわりの一皿から気軽に味わえる一
品まで、多彩なカレーの世界をご紹介します。
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パ
ン
工
房
ｃ
ｈ
ｉｙ
ｏ
ｄａ

　
　
　
　
　
コ
コ
ラ
ッ
テ
店

　
ト
ロ
〜
ッ
と
し
た
半
熟
の
煮
玉
子
が
丸

ご
と
１
個
入
っ
た
贅
沢
な
カ
レ
ー
パ
ン
。

お
子
様
で
も
食
べ
や
す
い
、
ほ
ど
よ
い
辛

さ
で
、
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
い
人
気
商
品
で

す
。
千
代
田
ベ
ー
カ
リ
ー
は
皆
様
の
「
お

い
し
い
」
と
い
う
笑
顔
に
支
え
ら
れ
、
創

業
以
来
60
年
以
上
、
加
茂
の
パ
ン
の
味
を

守
り
続
け
て
い
ま
す
。

多
　
聞

０
２
５
６-

53-

６
８
２
０

営 住☎休
火
曜
日

創
業
昭
和
32
年

加
茂
２
６
０
６-

１

　
多
聞
の
お
す
す
め
は
、
カ
レ
ー
味
の
か

ら
揚
げ
で
す
。
特
製
だ
れ
に
じ
っ
く
り
漬

け
込
ん
だ
後
、
カ
レ
ー
粉
と
ブ
ラ
ッ
ク

ペ
ッ
パ
ー
を
効
か
せ
た
、
ス
パ
イ
シ
ー
で

や
み
つ
き
に
な
る
味
わ
い
が
魅
力
。
外
は

カ
リ
ッ
と
香
ば
し
く
、
中
は
ジ
ュ
ー
シ
ー

で
食
べ
応
え
も
抜
群
で
す
。
単
品
は
も
ち

ろ
ん
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
の
か
ら
揚
げ
定

食
も
人
気
で
す
。

11
時
〜
14
時
、17
時
〜
23
時

９
時
〜
18
時
半

０
２
５
６-

53-

５
０
３
３

営 住☎休
月
曜
日
・
第
４
日
曜
日

創
業高

須
町
２-

10-

１

平
成
22
年

10
時
半
〜
18
時（
時
短
営
業
の
場
合
あ
り
）

０
２
５
６-

52-

９
２
５
６

営 住☎休
水
曜
日
・
不
定
休

創
業駅

前
２-

１
　
メ
リ
ア
１
階

平
成
23
年

マ
カ
ロ
ニ
チ
ッ
プ
ス
の
店 

ぱ
す
た
み
す
た

　
マ
カ
ロ
ニ
チ
ッ
プ
ス
の
中
で
も
カ
レ
ー

味
は
、
子
供
か
ら
大
人
ま
で
幅
広
い
層
に

人
気
の
フ
レ
ー
バ
ー
。
ス
パ
イ
シ
ー
な
香

り
と
味
が
ク
セ
に
な
り
、
食
べ
始
め
る
と

手
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。
お
つ
ま
み
に
も
、

お
や
つ
に
も
ぴ
っ
た
り
で
す
。
ぱ
す
た
み

す
た
は
昨
年
７
月
、
駅
前
の
メ
リ
ア
１
階

に
移
転
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
遊
び
に
来
て

く
だ
さ
い
ね
♪

Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｏ
Ｒ
Ｉ

　
県
産
ブ
ラ
ン
ド
「
越
の
鶏
」
を
使
っ
た
チ

キ
ン
カ
レ
ー
は
、
数
種
類
の
ス
パ
イ
ス
と
野
菜

の
旨
味
を
丁
寧
に
引
き
出
し
た
一
品
。
隠
し

味
に
焼
き
芋
ペ
ー
ス
ト
を
加
え
る
こ
と
で
、

マ
イ
ル
ド
で
や
さ
し
い
味
わ
い
に
仕
上
げ
て
い

ま
す
。
デ
ザ
ー
ト
は
、
蜜
焼
き
芋
や
ケ
ー
キ

な
ど
種
類
が
豊
富
。
昔
の
製
材
事
務
所
を

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョン
し
た
レ
ト
ロ
な
店
内
で
、
ゆ
っ

た
り
と
し
た
時
間
を
楽
し
め
ま
す
。

ｃ
ａ
ｆ
ｅ 

Ｓ
ｕ
ｇ
ａ
ｒ

営住休
水
曜
日
・
不
定
休

創
業
令
和
７
年

上
条
１-

10

　
人
気
の
特
製
キ
ー
マ
カ
レ
ー
は
、
ス
パ

イ
ス
の
刺
激
的
な
辛
さ
と
甘
さ
の
バ
ラ
ン

ス
が
魅
力
。
そ
の
秘
密
は
、
甘
辛
く
煮
込

ん
だ
し
ょ
う
が
と
、
り
ん
ご
・
も
も
・
バ

ナ
ナ
・
マ
ン
ゴ
ー
を
使
っ
た
フ
ル
ー
ツ

ソ
ー
ス
に
あ
り
ま
す
。
使
用
す
る
ス
パ
イ

ス
は
10
種
類
以
上
。
煮
込
み
用
と
仕
上
げ

用
で
使
い
分
け
、
奥
行
き
の
あ
る
味
わ
い

に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

『加茂駅』は点検中の停車電車が見
られる隠れスポット！

10
時
〜
18
時

11
時
〜
17
時

０
２
５
６-

47-

０
８
４
０

営 住☎休
日
曜
日
・
不
定
休

創
業穀

町
９-

37

令
和
元
年

こ
と
ぶ
き
食
堂

　
創
業
以
来
の
味
を
受
け
継
ぎ
な
が
ら
現

在
の
店
主
が
生
み
出
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ

レ
ー
。隠
し
味
に
入
れ
る
コ
ー
ヒ
ー
と
バ

タ
ー
の
風
味
が
、
コ
ク
と
ま
ろ
や
か
さ
を

際
立
た
せ
て
い
ま
す
。こ
の
カ
レ
ー
を

ベ
ー
ス
に
、
カ
ツ
カ
レ
ー
や
カ
レ
ー
ラ
ー

メ
ン
、
カ
レ
ー
う
ど
ん
、
カ
レ
ー
そ
ば
な

ど
、
多
彩
な
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
用
意
。お
気
に

入
り
を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

11
時
〜
19
時

０
２
５
６-

52-

０
７
０
６

営 住☎休
水
曜
日
、
第
２
・
第
４
日
曜
日

創
業
昭
和
４
年

駅
前
２-

10

特製キーマカレー（彩りサラダ付き）
　　　　　　　　　 1,210円

市立図書館は、親子で絵本を読ん
だりして過ごすのに最適。

キドリのスパイスチキンカレー 
　　　　　　　　　1,150円

価格は全て税込み

＊
定
休
日
・
営
業
時
間
・
メ
ニ
ュ
ー
の
詳
細
は

　
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

加茂新田の田植えが終わる頃、水
田から見る残雪の粟ヶ岳の景色。
四季の移ろいを感じられ格別です。

から揚げ（5個）700円

春のおすすめは、河川敷から眺め
る「加茂川を泳ぐ鯉のぼり」。

煮玉子カレーパン　291円

パラダイスカフェさんのナチュラ
ルプレートやデザート

マカロニチップス カレー味 400円

加茂山公園近くの西山もち屋さん
の『豆もち』

カツカレー　900円



市内事業所の
個性豊かな社長さんや
店長さんなどの意外な交友関係をご紹介。
いつかあなたにも繋がるかも？

をご紹介。

いいともNo.48

いいともバトン：No.47 登場の有本花梨さん 有本紀恵さん

　「いざか家 あり坊」（寿町）有本紀恵さんの “とものわ” は「Ｏ's Hair（オー
ズヘアー）」（駅前）大竹歩美さん。お二人は、旦那さん同士が同級生で、お
子さんも同じ学年というご縁から親しくなりました。取材当日はお子さん達も
一緒に来てくれて「雰囲気変わった？」「大きくなったね～」と、久しぶりの
再会に成長を喜び合う微笑ましい場面も。お互いのお店に通うことで仕事のモ
チベーションも高まり、今では日々の元気をもらえる “パワースポット” のよ
うな存在になっているそうです。毎日忙しく一人の時間を取るのは難しいけれ
ど、家族のために働くことに幸せを感じているといいます。大変な時もあるけ
れど「誰かのために頑張ろう」と思える気持ちを大切に―。そんなお二人の前
向きな姿が、とても印象的でした。

「
加
茂
の
百
年
企
業
」

　
　
　
　そ
の
16

ふ
る
さ
と

左／有本紀恵さん　右／大竹歩美さん
旧南銀座通り

1415

のり え

涌井金太郎商店　新町2丁目3-10　℡（0256）52-0237

　
明
治
29
年
に
上
条
村
上
条

新
町
の
地
に
和
菓
子
屋
と
し

て
初
代
金
太
郎
が
涌
井
金
太

郎
商
店
を
創
業
い
た
し
ま
し

た
。

　
年
配
の
方
々
に
は
涌
井
金

太
郎
商
店
の
名
称
よ
り
も

『
き
ん
た
ろ
さ
』
の
屋
号
の

方
が
馴
染
み
が
あ
る
と
よ
く

言
わ
れ
ま
す
。

　
い
つ
の
時
代
か
ら
始
め
た

の
か
は
分
か
ら
な
い
の
で
す

が
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
の
問
屋

業
も
長
年
営
ん
で
お
り
、
曾

祖
母
は
生
前
、
昔
は
貨
物
列

車
で
加
茂
駅
に
運
ば
れ
て
き

た
ビ
ー
ル
ケ
ー
ス
を
馬
や
人

力
で
店
ま
で
運
ん
で
い
て
、

特
に
冬
の
雪
が
積
も
っ
た
時

に
は
、
ま
だ
舗
装
道
路
で
は

な
か
っ
た
為
に
大
変
苦
労
し

た
の
だ
と
言
っ
て
お
り
ま
し

た
。数
年
前
に
問
屋
業
の
方
は

廃
業
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
な
ぜ
初
代
涌
井
金
太
郎
と

い
う
書
き
方
を
し
た
か
と
い

う
と
、
三
代
目
ま
で
は
当
主

に
な
る
と
改
名
を
し
金
太
郎

の
名
を
襲
名
し
て
い
る
か
ら

な
の
で
す
。
私
の
父
が
四
代

目
と
な
る
は
ず
だ
っ
た
の
で

す
が
祖
父
よ
り
も
１
カ
月
は

や
く
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

為
、金
太
郎
の
名
を
襲
名
す
る

事
が
実
現
し
な
か
っ
た
の
で

あ
り
ま
す
。

　
私
は
ま
だ
金
太
郎
の
名
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
も
う
既

に
周
り
か
ら
は
『
金
ち
ゃ
ん
』

と
呼
ば
れ
る
事
が
多
々
あ
り

ま
す
の
で
、
も
う
襲
名
し
改

名
ま
で
し
な
く
て
も
い
い
の

で
は
な
い
か
と
正
直
思
っ
て

お
り
ま
す
。

涌井 陽

　
現
在
も
さ
ま
ざ
ま
な
お
菓

子
を
製
造
し
て
お
り
ま
す

が
、
ご
ん
ぼ
っ
葉
を
使
用
し

て
い
る
笹
だ
ん
ご
と
11
月
頃

〜
４
月
頃
ま
で
の
期
間
限
定

商
品
で
あ
る
金
時
豆
入
り
の

水
よ
う
か
ん
が
２
大
看
板
商

品
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
看
板
商
品
の
一
つ
で

あ
る
笹
だ
ん
ご
が
、
餅
粉
や

米
粉
な
ど
の
原
材
料
価
格
の

高
騰
、
加
え
て
、
捕
り
手
の

高
齢
化
や
熊
の
出
没
な
ど
で

笹
の
葉
が
十
分
に
集
ま
ら
な

い
と
い
う
問
題
に
直
面
し
て

お
り
ま
す
。
大
変
厳
し
い
時

代
に
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す

が
、
な
ん
と
か
こ
の
問
題
を

解
決
し
な
が
ら
、
少
し
で
も

永
く
お
客
様
に
お
い
し
い
笹

だ
ん
ご
を
提
供
し
て
い
け
る

よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
末
永
く
ご
愛

顧
を
賜
り
ま
す
よ
う
心
よ
り

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

涌井金太郎商店
店 主



七
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
●

膳亭●

加茂川

信
濃
川

加
茂
駅

加茂山公園

下
川
原
橋

至長岡至三条

至新潟

至新潟

西
宮
橋

諏
訪
橋

昭
和
橋

八
幡
橋

葵
　
橋

栄
　
橋

旭
　
橋

駅前駅前
穀町 本町 仲町 上町 新町五番町穀町 本町 仲町 上町 新町 若宮町若宮町五番町

田
上
駅

●
天
神
屋
会
館

●
つ
ば
め
や

●
金
子
米
店

●
小
野
塚
印
刷
所

●
川
崎
薬
品
商
会

マ
ス
カ
ガ
ミ
●

●
田
辺
喜
平
商
店

●
ホ
ビ
ー
シ
ョ
ッ
プ
い
ち
か
わ

●
イ
ン
テ
リ
ア
工
房
た
く
み

●
衣
料
の
コ
ヤ
マ

三
浦
薬
局
●

早
田
糸
店
●

●
パラダイス
カフェ

●

●
関
越

●新生堂

●
加
茂
郵
便
局

萱森商事●

●渡邊製作所

●加茂警察署

●理容
さらしな

★高山ひまわり整骨院

街ネタ募集
「かもん！ＡＫＩＮＤＯ」・「まちなか探検」・「カモイロレシピ」他、
各コーナーに掲載する「かもいろ」な情報をお寄せください。「家の
近くに何だか分からないけど不思議な置物がある」、「○○について
知りたい」、「自分の作品を紹介したい！」等どんな情報でもかまい
ません。一緒に「かもいろ」を作っていきましょう♪ 
情報はこちらへ／〒959-1313 加茂市幸町2-2-4 加茂商工会議所
　　　　　　　 　　 ℡：0256（52）1740　担当／渡邉まで

★O’s Hair

●くいどころ
　  里味

●
小
林
薬
局

●
山
重
・
ヤ
マ
カ
フ
ェ

●
男
山
八
幡
宮

●
き
も
乃
や

●
こ
ひ
な
た

★
Ｃａ
ｆｅ
Ｓｕｇ
ａｒ●

阿
部
精
麦

中
越
商
電
社
●

か
ね
せ
ん
●

●加茂病院

●
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

●髪家

大
　
橋

●
加
茂
葵
幼
稚
園

●フォトスタジオ・
　　　クリエイト

●田中カイロ
　プラクティック

●
雪
椿
酒
造

●
須
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

商
工
会
議
所

コスモ
パワー●

鴨
川
●

●
い
ば
生
花
店

●
大
有
本
商
店

捧
運
次
商
店
●

★
涌
井
金
太
郎
商
店

●
き
ふ
ね

●ロベリア

多聞★

椿の家●

●
京
家

京
家
●

●
青
木
飴
屋

雪
椿
の
花
び
ら
染
は

　
　
　
　
こ
ち
ら
で

ナ
ガ
イ
美
容
室
●

理
容
美
容
な
か
ば
や
し
●

コ
イ
ケ
メ
ガ
ネ
●

●山口会計パートナーズ

●
㈲
土
田
商
会

●清水塗装

●ツルマキ工業
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　川船河店
　　●

セブンイレブン
　田上町店
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・加茂錦酒造㈱の問い合わせ先は、新潟市秋葉区となります。
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本町3－14　☎0256(52)1106

保険調剤いたします

小林薬局

新栄町5－6　☎0256(52)5525
インテリア工房

桐・家具・手焼きの器の店

穀町9-12　☎0256(52)2966
中長時計店
金・プラチナ高価買い取ります

松坂町6－3　☎0256(52)1984
かもあおいようちえん
子どもの笑顔を咲かせたい

創立 1921年

かもいろ（2026 Vol.51　春号）発行／加茂商工会議所　
〒959-1313 新潟県加茂市幸町2-2-4　HP http://www.kamocci.or.jp/ 
TEL 0256（52）1740　FAX 0256（52）4100　mail : info@kamocci.or.jp

仲町3-4　☎0256(52)0417

青 木 飴 屋

上町2－16　☎0256(52)0136

㈲早田糸店

新町1－5－16　☎0256(52)0056 新町2－3－7　☎0256(52)0779

加茂新町雁木通り商店街

穀町2－17　☎0256(52)0807

お茶のかねせん

若宮町1－1－32 ☎0256(52)0041
ますかがみ

西加茂 0256(53)2855

手作り料理の店

仲町3－14　☎0256(53)2700
雪椿酒造株式会社

五番町3－28　☎0256(52)0214

㈲三浦薬局

寿町7－27　☎0256(53)2728

有限会社

JAPAN FLOWER NETWORK

大字加茂
　  2606－1
☎0256(57)1251

相続等のご相談はお気軽に（無料）
税理士法人

山口会計パートナーズ
旭町15－30　☎0256(52)6869

新町1－3－1　☎0256(52)0155 田上町川船河　☎0256(52)5197

陣ヶ峰15－7　☎0256(53)4688
㈲フロンティア
外まわりの工事  ご相談は当社へ

加茂商工会議所内  ☎0256(52)1740

千刈1丁目1－12 ☎0256(52)0897

㈱渡邊製作所

穀町10－9　☎0256(52)0361
大有本商店

地酒と加茂特産品

神明町2－10－21 ☎0256(52)1449

安心と信頼の家電品専門店

番田12－14　☎0256(52)6726

・日替御膳、セットメニューが好評！

総合式場
海鮮御食事処

岡丿町5-5　☎0256(52)4141 駅前5-19　☎0256(52)0922
中越商電社
あなたの街の電気店

青海町2－7－5　☎0256(52)9449
㈱萱森商事
解体・土木工事のご相談は当社へ

KAMOIROサポーター募集中！！KAMOIROサポーター募集中！！
サポーター料は発行毎2,200円（税込）です。 お申し込みは、加茂商工会議所までご連絡ください。

髪　家
下条465－1　☎0256(64)7959

加茂店

カット料金（税込）
大人／1,900円～
子供／1,600円～

下条甲382－1 ☎080-1187-5829

田中カイロプラクティック

穀町1－6　☎0256(52)0978

寿町4-19 0256(52)4087

コスモ·パワー
HP：https://cosmopower.co.jp

衣料の

駅前3－3　☎0256(52)0145

秋房16－6　☎0256(52)0704

㈲捧運次商店

仲町1－7　☎0256(52)2888

理容さらしな

五番町5－2　☎0256(52)0657

株式会社

川崎薬品商会

本町1－1　☎0256(52)2321
コイケメガネ
加茂補聴器センター

穀町10－4　☎0256(52)2340

・披露宴会場リニューアル！二人の描くウエディングご相談ください
日本料理
心やすらぐ
お食事処

大郷町1-11-15　☎0256(53)7030

大郷町店

和文化提案・加茂縞ショップ

穀町9－5　☎0256(52)0631 ☎0256(53)3131

0256（52）5828

情熱の手仕事

田上町川船河甲1350-84

穀町9－2　☎0256(52)0737

駅前1－6　  ☎0256(52)6080
栄町1－36　☎0256(52)1685

加茂市秋房　☎0256(52)8160加茂市秋房　☎0256

加茂川を臨む絶好の眺望。四季うつろいを感じる加茂料理。今から新定番。
加茂縁座料理

新町２丁目1－31 ☎0256(52）0308

理容美容
なかばやし

0 9 0 - 3 3 1 2 - 1 1 7 4

加茂市穀町4-5　☎0256(52)9630
※第3土曜はお休みです

受付時間 月　   火　   水　   木　   金　   土 日・祝
8：30～12：00
15：00～19：00

新町1－2－30　☎0256(52)1518
ナガイ美容室
自分らしさ“発見”

上町7－10　㈱田辺喜平商店
☎0256(52)0063

福祉用具レンタル・販売、住宅改修

たなべの介護
パソコン ・ スマホ ・ タブレット操作 ・ お茶飲み…なんでも
ご相談ください！

青海町1-4-16　☎090-3085-1543

ご相談ください！ なんでも聞きにきて
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